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CONSELL ESPORTIU A de Catalunya
DEL SEGRIA VO L E I
(Fesportcat
POR POP AR
ESPORTISTES ACTA 6 (minim) - 12 (recomanat) - 14 (maxim)
ESPORTISTES PISTA . . . 6 esportistes o
A la pista poden jugar conjuntament esportistes de diferents sexes, sense cap mena de restriccio.

ACTA Amb puntuacio: resultat 2-0 (12 punts — 4 punts) resultat 2-1 (10 punts — 6 punts).
DURADA Al millor de 3sets: - 1ri2n set a 25 punts directes (amb diferéncia de 2 punts)

- 3rsetalb punts directes (amb diferéncia de 2 punts).

TEMPS MORTS

2 per set i equip.

Maxim 6 per set i equip.

LML SO0 S Substitucions de “fer i desfer” en el mateix set (es comptabilitzen com 2 substitucions).
ROTACIONS No.

SACADA Lliure.

RECEPCIO Lliure.

XARXA Tocar xarxa: Punt per 'adversari.

Altura: A 2’37 metres.

PILOTA AMB EL PEU

Valida.
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